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Adoration eucharistique 
  

« Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, et 

moi, je vous procurerai le repos… car je suis doux et humble de 

cœur, et vous trouverez le repos pour votre âme » (Mt 11, 28-29). 

C’est ce que le Seigneur nous invite à vivre dans l’adoration eu-

charistique.  

Comment répondre à cet appel pressant du Christ ? Où trouver le 

vrai repos dont nous avons tant besoin ? Je suis toujours émer-

veillé, comme recteur de la basilique du Sacré-Cœur, de voir tant 

de personnes, jeunes ou moins jeunes, hommes ou femmes, 

riches ou pauvres, venir donner une heure de leur temps, pour 

simplement être là, en présence de cette grande hostie blanche 

disposée dans ce splendide ostensoir en argent que portent deux 

anges.  

À simple vue humaine, ils ne font rien. Mais c’est peut-être là que 

Dieu par la présence sacramentelle du Christ, peut entrer en rela-

tion avec eux. C’est là, dans cette prière contempla-

tive d’adoration, quand nous cessons toutes activi-

tés, quand nous nous rendons disponibles, que le 

Seigneur peut rejoindre et toucher nos cœurs, ces 

cœurs si fatigués par la vie d’aujourd’hui. Alors, à 

travers ces quelques lignes, je vous invite à plonger 

dans la grandeur de ce mystère de l’adoration eucha-

ristique, dans ce bain d’amour qui régénère nos 

cœurs et âmes, cette véritable oasis de repos.  

 

Au moment ultime de sa vie, alors que se profilait la nuit de sa 

Passion d’amour pour le monde et qu’il allait quitter les siens sous 

sa forme visible, Il voulut nous donner sa présence sacramentelle 

afin que nous ayons le mémorial de l’amour dont Il nous a aimés « 

jusqu’à la fin » (Jean 13, 1), jusqu’au don de sa vie. Dans sa pré-

sence eucharistique, le Christ reste mystérieusement au milieu de 

nous comme celui qui nous a aimés et qui s’est livré pour nous, et 

Il le reste sous les signes qui expriment et communiquent cet 

amour et qui exprime la tendresse et la douceur de son cœur sa-

cré.  

Dans l’adoration eucharistique, Jésus, source du salut, est offert à 

notre contemplation et adoration de manière incessante. De lui, 

tous ceux qui le prient, reçoivent abondance de grâces pour vivre 

en ce monde en « enfants bien-aimés du Père », et par lui, dans 

l’Esprit, chacun fait un retour au Père, « Dieu de tendresse et de 

pitié », pour le bénir et le glorifier. Quelles que soient nos pauvre-

tés et nos richesses, par notre prière confiante, nous pouvons 

puiser dans les richesses insondables du Cœur du sauveur, livrées 

à nous dans l’Eucharistie. Le plus pauvre des croyants, quand il n’a 

plus grand-chose à donner, dispose encore d’une richesse mécon-

nue : puiser par la prière dans le trésor infini de la Miséricorde de 

Dieu qui se révèle dans la blessure du Cœur du Christ. 

 

Dans une société qui souffre de la solitude et de l’individualisme, 

l’adoration eucharistique nous fait découvrir la présence réelle du 

Christ à nos côtés : « Et moi, je suis avec vous tous les jours, jus-

qu’à la fin du monde » (Matthieu 28, 20). Son amour pour nous ne 

change pas. De lui seul viennent la stabilité de notre vie et le re-

pos de nos âmes.  

La prière d’adoration du Saint- Sacrement nous permet d’accueil-

lir cet amour, de prendre ce temps de recul dans le silence, pour 

nous enraciner dans le Christ et faire grandir notre liberté inté-

rieure. Il ne s’agit pas de prier seulement au 

rythme de nos “coups de cœur” mais de prier en 

adorant cœur à Cœur.  

Dans le don de l’Eucharistie, le Christ nous trace un 

chemin de vie : “Vous ferez cela en mémoire de 

moi”, c’est-à-dire : “Vous vous donnerez dans 

l’amour, comme je me suis donné dans l’amour”. 

C’est là, le secret du bonheur. C’est ce que le pape 

François n’a eu de cesse de répéter au million de 

jeunes, réunis à Lisbonne, pour les journées mondiales de la jeu-

nesse. L’adoration eucharistique a la puissance de transfigurer 

nos relations les plus quotidiennes, en leur redonnant le vrai sens 

de l’amour humain. Il serait dommage de s’en priver.  

Retrouvons le sens de la beauté, du sacré. Habituons notre regard 

à recevoir dans l’adoration la pure lumière du Seigneur. Patiem-

ment, nous le laissons façonner, dans l’Esprit Saint, notre vrai 

visage, à son image et ressemblance, jusqu’au jour du face-à-

face : « Qui m’a vu a vu le Père » (Jean 14, 9). Notre cœur se 

transforme et peut devenir, ainsi, semblable au sien. En lui nous 

trouvons le vrai repos. C’est en lui qu’est la vraie paix. C’est en lui 

que nos soucis s’apaisent. « Tu nous as faits pour toi Seigneur et 

notre cœur est sans repos tant qu’il ne demeure en toi » (Saint 

Augustin, Confessions, 1,1,1). » 

 

Père Stéphane ESCLEF, Recteur de la Basilique du Sacré-Cœur de 

Montmartre (Paris) - 31 mai 2024 

 

Samedi 8 Juin 2024 

 

« L’adoration  
eucharistique 

nous fait décou-
vrir la présence 
réelle du Christ 
à nos côtés »  

 

VOIR LE DOCUMENT DE LA CONFÉRENCE DES ÉVÊQUES SUR LE  

DEVENIR DE L’EUROPE, sur le site BJMM.fr 
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Plus que 48 jours avant l’ouverture des Jeux Olympiques (JO), 

qui se dérouleront à Paris du 26 juillet au 11 

août 2024. La capitale française se prépare 

activement pour accueillir les 15 000 

athlètes du monde entier et les quelque 20 

millions de visiteurs attendus.  

 

L’Église catholique se mobilise pour cet évé-

nement sportif, dont l’enjeu est considé-

rable en termes d’hospitalité et de mission. 

Les évêques de France ont créé « Holy 

Games » (« Jeux saints ») le 17 avril dernier, 

un programme ayant pour but d’accompa-

gner spirituellement les Jeux Olympiques.  

 

Cette mobilisation s’articulera autour de 

deux points. Tout d’abord, célébrer à tra-

vers le sport la dignité de la personne humaine et l’appel à la 

fraternité entre les peuples.  

 

Mais aussi, favoriser l’accès aux JO des plus vulnérables, pour ne 

laisser personne au bord du chemin, afin d’honorer la devise 

olympique : « Plus vite, plus haut, plus fort – ensemble ».  

 

« Sa sainteté le pape François vous invite à vous mobiliser large-

ment pour que cet évènement soit l’occasion de rencontres, 

profondes et fructueuses, entre personnes 

venues de toute horizons, appartenant à des 

peuples, des cultures et des religions diffé-

rentes » a écrit le Secrétaire d’État Pie-

tro Parolin aux catholiques de France, « Vous 

serez invités à devenir volontaire, à ouvrir vos 

églises, vos écoles et vos maisons. Ouvrez 

surtout vos cœurs. Par la gratuité et la géné-

rosité de votre accueil et de votre dévoue-

ment, vous témoignerez avec force du Christ 

qui habite en vous et qui vous communique sa 

joie. »  

 

Quelques rendez-vous sont proposés d’ici 

l’été, notamment la deuxième édition du 

tournoi de football « Patercup » réunissant 

une centaine de prêtres d’Île-de-France, la messe d’ouverture 

de la trêve olympique le 19 juillet en faveur de la paix dans le 

monde, la veillée et la bénédiction des athlètes le 25 juillet, ainsi 

qu’une rencontre interreligieuse  le 4 août sur le parvis Notre-

Dame. Dans l’esprit des JMJ, deux routes sont également organi-

sées pour les jeunes à travers le pays. 2 000 jeunes sont invités à 

y participer et rejoindront la capitale, où ils serviront bénévole-

ment les Jeux Olympiques. 

L’Église de France se mobilise pour les Jeux Olympiques 

 
"Accompagnés de leur parrain ou 
de leur marraine, 4 jeunes de la 
Paroisse ont reçu, dimanche 2 juin 
en l'église du Christ Roi, le sa-
crement de la Confirmation par 
notre Archevêque, Monseigneur 
Jordy et notre Vicaire Général, le 
père Raimbault. 

Les visages de Maya-Luna, Clo-
tilde, Auréa et Lino étaient 
rayonnants et remplis d’émotion 
suite à l’onction de l’huile Sainte." 

Anne-Laure MIOSSEC 
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PRIÈRE UNIVERSELLE  

POUR CE DIMANCHE  9 JUIN 

 

« J’ai cru, c’est pourquoi j’ai parlé » 

Seigneur, nous te prions pour ta maison: que des hommes de Foi 
aient le courage de parler pour que ta grâce soit largement répandue. 

 

« Si un royaume est divisé contre lui même, ce royaume ne peut 
pas tenir ». 

Seigneur, en ce jour d’élections nous te prions pour que le message 
d’espérance du Christ inspire les intentions de nos dirigeants. 

 

« Mon âme attend le Seigneur plus qu’un veilleur ne guette l’au-
rore ». 

Seigneur, en cette semaine de commémoration du débarquement, 
nous te prions pour tous ceux qui subissent les guerres. Qu’ils sa-
chent reconnaître un frère et une sœur dans ceux qui réalisent la 
volonté de Dieu. 

 

« Le serpent m’a trompée, et j’ai mangé ». 

Seigneur, nous te prions pour que ton Esprit Saint nous aide à dis-
cerner entre le bien et le mal. Guide particulièrement les jeunes qui 
viennent de professer publiquement notre Foi. 

« Groupe Jérémie » 
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PAROISSE Bse. JEANNE-MARIE DE MAILLÉ     AGENDA de la semaine 

 

Samedi 8 juin 2024 
Cœur Immaculé de la Bse. Vierge Marie 

9h30 : Eveil à la foi  -  Répétition du Spectacle à la Salle Paroissiale de Luynes 
18h30 :  Messe anticipée à Saint Roch 

Dimanche 9 juin 2024  -  10° du Temps Ordinaire 
10h30 :  Messe en l’église de Fondettes  -  Profession de foi des 5° 
Intentions: Pour les familles MARTINI-DEHERRIPON-De GOŸS-ROUXEL-PIET 
   Pour Christiane DANIEL-TEILLET - Pour les familles LENOIR-ESPINOSA 
   Pour les familles HERILLARD-PLOQUIN-BRISTEAU-BOUVREAU-BOILEAU 

              Rédaction : J-Christophe CONSIGNY   Courriel : andrigny0@orange.fr 

Trois dimensions du Corpus Christi expliquées par le pape 
 « Ayant pris du pain et prononcé la bénédiction » (Mc 14, 22). C’est par ce geste que s’ouvre le récit de l’institution de l’Eucharistie 
dans l’Évangile de saint Marc. Et nous pourrions partir de ce geste de Jésus – bénir le pain – pour réfléchir aux trois dimensions du 
Mystère que nous célébrons : l’action de grâce, la mémoire et la présence. 
- L’action de grâce: Le mot “Eucharistie” signifie en réalité “merci” : “remercier” Dieu pour ses dons, et dans ce sens, le signe du pain 
est important. C’est la nourriture de tous les jours, par laquelle nous apportons à l’autel tout ce que nous sommes et ce que nous 
avons. 
- “Bénir le pain” veut dire faire mémoire. De quoi ? Pour nous, c’est revivre la Pâque du Christ, sa Passion et sa Résurrection, par les-
quelles il nous a libérés du péché et de la mort. C’est être à nouveau présents au moment où il a lui-même rompu le pain en disant : 
« Ceci est mon corps, donné pour vous. Faites cela en mémoire de moi » (Lc 22, 19). 
- Enfin, le pain eucharistique est la présence réelle du Christ. Et avec cela, il nous parle d’un Dieu qui n’est pas distant et jaloux, mais 
proche et solidaire de l’homme ; qui ne nous abandonne pas, mais qui nous cherche, qui nous attend et qui nous accompagne, tou-
jours jusqu’à se mettre, sans défense, entre nos mains, à la merci de notre acceptation ou de notre refus. 

Mardi 11 juin 2024,  
8h30 : Chapelet en l’église de Luynes 
9h00 : Messe en l’église de Luynes, suivie d’Adoration et de confessions 
18h30:   Réunion de l’équipe du CPAE, à la Maison Paroissiale 
 

Mercredi 12 juin 2024  
17h00-17h30 : Prière « La France prie » : 
À Fondettes, devant le calvaire situé au carrefour entre la rue de la Bruzette et la rue Chatigny  
À Luynes, devant la croix de Jeanne-Marie de Maillé dans le parc des Varennes 
19h30: Réunion de l’équipe de Préparation au Baptême, à Luynes 

  
Jeudi 13 juin 2024  

8h30: Chapelet en l’église de Fondettes 
10h00: Obsèques de Françoise ARCHAMBAULT en l’église de Fondettes 
9h00: Messe en l’église de Fondettes, suivie d’Adoration et de confessions 
15h00: Obsèques de Francine LATARD en l’église de Fondettes 
19h00: Adoration du Saint Sacrement en l’église de Fondettes 
 

Vendredi 14 juin 2024 
10h30: Obsèques de Maurice GENTY, en l’église de Fondettes 
19h00: Rencontre de l’Aumônerie des lycées, salle paroissiale de Saint Pie X, à St. Cyr sur Loire 
19h00: Rencontre en Doyenné des catéchuménats adultes, à Montlouis 
  
 

Samedi 15 juin 2024 
9h30 : Eveil à la foi: Spectacle à la Salle Paroissiale de Luynes 
16h30: Mariage de Martin JEAUNEAU et Mélanie QUÉRARD 
18h30:  Messe anticipée au Vieux Bourg  
Vente de gâteaux pour l’Aumônerie Scolaire 
   

Dimanche 16 juin 2024  -  11° du Temps Ordinaire 
10h30 :  Messe en l’église de Fondettes   
Intentions:  Pour Marie-Thérèse et Dominique LEFRANÇOIS et leur famille 
Baptême de Céleste TRAMÇON, Marco CHAIGNON et Aimée RIGAUDIÈRE 
Vente de gâteaux pour l’Aumônerie Scolaire 

SÉPULTURES 

Toute la semaine nous prions pour Paulette PALLUAU, Chantal SEIGNEUR, Françoise ARCHAMBAULT, Francine 
LATARD, et Maurice GENTY, dont les obsèques ont eu lieu cette semaine, et pour leurs familles. 

Voir la  
Prière Universelle  

en Page 3 


